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Nutrition - Santé - Bien-être

... Des solutions pour tous ...


De nombreuses études cliniques ont montré que l’alimentation a un impact non négligeable sur notre santé, notre état mental, nos performances physiques, créatives et intellectuelles.

Les enjeux sont multiples et complexes tout comme les pistes de solutions…

Se sentir bien dans son corps et dans sa tête, c'est possible pour vous aussi grâce à une stratégie de changement de comportement qui sera adaptée à vos habitudes de vie, votre situation personnelle…


Patricia Bourguignon
Nutrithérapeute
Certifiée CFNA & CERDEN 
Licenciée en Sciences Biologiques
Immunologiste
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                RECHERCHE Comment puis-je vous aider?

                       
                Entrez une demande...
Nous allons chercher ensemble.

                
	
				
	
	


                        
        
        

        

    







  









		

      



  	

        Contact



Patricia Bourguignon

✆ +32 (0)497 / 122 722

✉ Rue Pelémont 12 B

 5300 Andenelle

@  info@pb-nutrition.be

WebSite  pb-nutrition.be




 





            	

		







		  

        



      


      
       

	  
Consultations



Rue Pelémont 12 B,
5300 Andenne (Andenelle)
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